
Knete
 selber machen

250ml heißes Wasser
100g Salz
220g Mehl
10g Zitronensäure
1-2 El Babyöl
Lebensmittelfarbe (Eierfarbe)

Mische die Lebensmittelfarbe mit 
dem Wasser zusammen.
Rühre dann alle Zutaten mit einem 
großen Löffel gut zusammen.
Ein bisschen abkühlen lassen (warm 
klebt die Knete noch).
Wenn die Knete erkaltet ist, bei 
Bedarf noch etwas Mehl (oder 
Babyöl) einkneten


